   
 
   
      
 




Görüşmeye Gelmek İstiyorum
Uzaktan Online Görüşmek İstiyorum



Bu formu göndermeden önce Gizlilik Politikası'nı okuduğunuzu ve kişisel verilerinizin sizinle iletişim kurulması için kullanılmasını kabul ediyor musunuz?
 
Kabul ediyorum
 

Δ



 
   Randevu Alın
Formu doldurarak randevu talebi yapabilirsiniz. Sizleri en kısa sürede arayarak, randevu tarihinizi teyit ediyor olacağız.
Dilerseniz randevu almak için bizi arayabilirsiniz:
(0312) 447 12 03
(0532) 557 12 03
Dilerseniz randevu almak için e-posta gönderebilirsiniz:
gurdil@gmail.com
 
 
 
 
        (0532) 557 12 03  
    gurdil@gmail.com  
    Rabat Sokak No: 1/2  
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  ANKA DANIŞMANLIK
 Dr. Gökce Gürdil Birinci | Klinik Psikolog
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         Aradığınız Sayfa Bulunamıyor
 Lütfen gitmek istediğiniz sayfanın bağlantısını kontrol ediniz.
Aradığınız sayfa kaldırılmış veya bağlantısı değiştirilmiş olabilir.
   Ana Sayfa'ya Git   
 






 İlginizi Çekebilecek Konular
 Bağlanma Kaygısı
[image: ]
Günümüzde birçok kişi başarılı romantik ilişkiler kuramamaktan yakınmaktadır. Bu kişilerin bir kısmı yakın ilişkilere girebildikleri halde…

 Yazıyı Oku







Beden Doğruyu Söyler
[image: ]
Bireyin çevresiyle temas kurabileceği yollardan belki de en güçlüsü beden dilidir. Bireyin bedeni, duyguları ve düşünceleri arasında…

 Yazıyı Oku







Farkındalığa Giden Yol: Rüyalarımız
[image: ]
Araştırmalara göre, normal bir insan gece boyunca ortalama 4-5 rüya görür. Gün boyunca yaşananlar gece rüyalarda yerli yerine…

 Yazıyı Oku








Geçmişten Bugüne Taşınanlar
[image: ]
İnsanlar yaşamları boyunca ortaya çıkan sınırsız sayı ve çeşitlilikteki ihtiyaçlarını karşılamaya çalışarak hayatlarını sürdürürler…

 Yazıyı Oku







İçimde Çatışan İki Ses
[image: ]
İnsanlar bilinen tüm kişilik özelliklerini bünyelerinde taşıma potansiyeliyle dünyaya gelirler. Ancak zamanla aile, öğretmen…

 Yazıyı Oku







İstiyorum Ama Yapamıyorum
[image: ]
Her insan, sahip olduğu ihtiyaçlarını fark edebilme ve içinde bulunduğu durumun elverdiği ölçüde…

 Yazıyı Oku








Olumsuz Duygularla Başa Çıkma
[image: ]
İnsan davranışlarının anlaşılmasında kilit role sahip olan duyguların bazıları doğuştan getirilirken…

 Yazıyı Oku
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 Depresyon, kaygı, panik atak, stres, özgüven 
 Sorunlar Hayatınızı Etkilemesin
    Randevu Alın   
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